
Đập bóng tấn công và chắn bóng 

1. Đập bóng tấn công 

1.1. Trừ phát bóng và chắn bóng, mọi hành động trực tiếp đưa bóng sang sân 

đối phương đều là đập bóng tấn công (Điều l3; 1.l). 

1.2. Được phép bỏ nhỏ, đánh nhẹ khi đập bóng tấn công nếu không dính 

bóng, không giữ hoặc ném vứt bóng (Điếu 2 .2). 

l.3. Hoàn thành đập bóng tấn công khi bóng đã hoàn toàn qua mặt phẳng 

đứng của lưới hoặc bóng chạm đối phương. 

2. Giới hạn của đập bóng tấn công 

 

2.1. Cầu thủ hàng trước có thể đập bóng ở bất kỳ độ cao nào, nhưng phải 

chạm bóng trong phạm vi không gian sân của mình (trừ Điều 2.4) (Điều 7.4.1.1) 

2.2. Cầu thủ hàng sau (ở sau vạch tấn công) được đập bóng tấn công ở bất kỳ độ 

cao nào trong khu tấn công (Điều 1.4.1; 7.4.l.2; 20.3.1.2; Hình 8). 

2.2.1. Khi giậm nhảy, một và hai bàn chân của đấu thủ đó không được chạm 

hoặc vượt qua đường tấn công (Điều 1.3.4). 

2.2.2. Đậ p bóng xong cầu thủ có thể rơí xuống khu tấn công (Điều l.4.1) 

2.3. Cầu thủ hàng sau cũng có thể đập bóng ở khu tấn công. nếu lúc chạm 

bóng không hoàn toàn cao hơn mép trên của lưới (Hình 7; Điều 1.4.l; 7.4.1.2) 

2.4. Không cầu thủ nào được phép đập tấn công quả phát bóng của đối 

phương, khi bóng ở khu tấn công và hoàn toàn cao hơn mép trên lưới (Điều 1.4.l). 

3. Lỗi đập bóng tấn công 

3.1. Đập bóng ở không gian sân đối phương (Điều 2.l). 

3.2. Đập bóng ra ngoài (Điều 4). 

3.3. Cầu thủ hàng sau đập bóng ở khu tấn công, nhưng lúc đánh bóng, bóng 

hoàn toàn cao hơn mép trên của lưới (Điều 1.4.l; 7.4.1.2; 2.3; Hiệu tay 21) 

3.4. Cầu thủ hoàn thành đập bóng tấn quả bóng phát của đối phương khi 

bóng trong tấn công và hoàn toàn cao hơn mép trên của lưới (Điều 2.4; Hiệu tay 

l1.2l) . 

3.5. Cầu thủ Libero kết thúc đập bóng nếu vào thời điểm chạm bóng, bóng 

hoàn toàn cao mép trên của lưới (Điều 20.3.1.2 ; Hiệu tay l1.21). 

3.6. Cầu thủ hoàn thành đập quả bóng cao hơn mép lưới do cầu thủ Libero 

đứng ở khu trước nêu bằng chuyền hai cao tay (Điều 20.3.1.4) 



          Chắn bóng 

1. Định nghĩa: 

1.1. Chắn bóng là hành động của các cầu thủ ở gần lưới chặn quả bóng từ 

sân đối phương sang bằng cách giơ với tay cao hơn mép trên của lưới. Chỉ các 

cầu thủ hàng trên được phép chắn bóng (Điều 7.4.l). 

1.2. Định chắn bóng là hành động chắn bóng nhưng không chạm bóng. 

1.3. Hoàn thành chắn bóng: Chắn bóng hoàn thành khi bóng chạm tay 

người chắn (Hình 8). 

1.4 Chắn tập thể: 

Chắn bóng tập thể là hai hay ba cầu thủ đứng gần nhau thực hiện chắn và 

hoàn thành chắn khi một trong các cầu thủ đó chạm bóng. 

2. Chắn chạm bóng 

Một hay nhiều cầu thủ chắn có thể chạm bóng liên tiếp (nhanh và liên tục), 

nhưng những lần chạm đó phải trong cùng một hành động. 

3. Chắn bóng bên không gian sân đôí phương 

Khi chắn bóng, cầu thủ có thể đưa tay và cánh tay của mình qua trên lưới 

sang sân đối phương, nhưng hành động đó không được cản trở đối phương đánh 

bóng. Không được phép chạm bóng bên kia lưới trước khi đối phương thực hiện 

đập bóng tấn công. (Điều 1.l). 

4. Chắn bóng và số lần chạm bóng 

4.1. Chạm bóng trong chắn bóng không tính vào số lần chạm bóng của đội 

(Điều 1). Sau lần chắn chạm bóng này, đội được tiếp tục chạm bóng 3 lần nữa để 

đưa bóng sang sân đối phương. 

4.2. Sau khi chắn bóng, lần chạm bóng đầu tiên có thể do bất kỳ cầu thủ 

nào kể cả cầu thủ đã chạm bóng khi chắn bóng. 

5. Chắn phát bóng 

Cấm chắn quả phát bóng của đối phương: 

6. Lỗi chắn bóng: (Hiệu tay 12) 

6.1. Cầu thủ chắn bóng chạm bóng ở không gian đối phương trước hoặc 

cùng khi đối phương đập bóng (Điều 3). 

6.2. Cầu thủ hàng sau hay Libero hoàn thành chắn bóng hoặc tham gia hoàn 

thành chắn tập thể (Điều l; 5; 20.3.1.3). 

6.3. Chắn quả phát bóng của đối phương (Điều 5). 

6.4. Bóng chạm tay chắn ra ngoài (Điều 4). 

6.5. Chắn bóng bên không gian đối phương ngoài cọc giới hạn. 

6.6. Cầu thủ Libero định chắn bóng hoặc tham gia chắn tập thể (Điều 1; 

20.3.1.3). 

 


